
Erwachsenensport 35+ / 55+ 
 
 
 
 
 

Klein Biathlon 
 
Teamgrösse Mindestteilnehmerzahl 4 Ti/Tu, nach oben offen. 
 
Beschreibung Wettkampf in Stafettenform. 
 Grössere Gruppen können bis auf 4 Bahnen aufgeteilt werden. 
 Tu/Tui 1 läuft die vorgegebene Runde von ca. 60 m bis zur Korbstange, macht dort 

den Korbeinwurf und legt den Ball zurück in den Behälter. 
Bei Nicht-Treffen muss eine kleine Zusatzstrecke gelaufen werden. 
Dann folgt die zweite Runde, Korbwurf und die 3. Runde. Übergabe per Handschlag 
an den/die nächste Ti/Tu. So geht es, bis die ganze Riege den Parcours absolviert 
hat. 
Es werden die Laufzeit gemessen und die Korbeinwürfe gezählt. 

 
Resultat Es zählt die durchschnittliche Laufzeit der Riege pro Teilnehmer. 

Wer am nächsten an die durchschnittliche Laufzeit aller teilgenommenen Riegen 
pro Teilnehmer kommt, erhält den ersten Rangpunkt. 
Die Korbeinwürfe zählen 2 Punkte und die gehaltenen Bälle nach dem Korbwurf  
1 Punkt. Sie werden zu einem Riegentotal zusammengezählt. 
Die höchste Punktezahl ergibt den besten Rangpunkt. 
Beide Rangpunkte werden zusammengezählt. Siegreich ist die Riege mit dem 
tiefsten Total. 

 
Beispiel 
 
Durchschnittliche Laufzeit pro Teilnehmer: 1 Min 43 Sek > 6. Rang 
 
Korbpunkte Ti/Tu 1 3 

Ti/Tu 2 5 
Ti/Tu 3 6 
Ti/Tu 4 4 
Total 18 : 4 Teilnehmer = 4.5 Punkte > 9. Rang 
 

Wenn z. B. 7/ 12/ oder 20 Teilnehmer in verschiedenen Gruppen nebeneinander starten, wird 
zusammengezählt und auch wieder auf den Durchschnitt pro Teilnehmer gerechnet. 

 
Rangpunkte Zeit 6 
Rangpunkte Korb 9 
Total Rangpunkte 15 

 
 

Altersstufen Faktor Korbpunkte Männer 1 Senioren 1.1 
Frauen  1.1 Seniorinnen 1.2 

 
 
 
Stand: 6. Oktober 2023 rp 


